
CSÜTÖRTÖKTŐL 


áT i K j|Ziujagoi 


MINDEN JÓT, 

JÓ ÁRON! 


Már negyede 
Super Brands 

díjas a Lidi! 


HŰTÖTT 


HŰTÖTT 



HÉTFŐTŐL 


1 1% ■ 2796 Ft) 


ÉRLELT SZALÁMI 
MOGYORÓVAL 
VAGY DIÓVAL* 


KOSTOLJA MEG 
FRANCIAORSZÁG ÍZEIT! 


lfrrtí;íKi iiiülKCejasíiPtiéíü 


72 Macarom 


5 SAIS1J% 


HŰTÖTT 


HŰTÖTT 


BRIE SAJT - 

ftWr r*í , wií*v'*s4Hi íf <V. 
attito, Llfflr vijl 


[12Ű el. 1 ke - &ÜS FI) 


MACARON SÜTEMÉNY* *** 

KUllUt’ C-MfctlMlS. .Li-ülatiJ <$ kArftl«fMiŰ r tóltNI (TMtefMI lúl tim^r 


100 G KÉSZTERMÉK 

156 G SERTÉSHÚS 
FELHASZNÁLÁSÁVAL 
KÉSZÜLT 


SZUPER AR! 


30% 

lílítT* ftTiLÖM 


A MACARON IGEN 
NÉPSZERŰ 
ÉS KÜLÖNLEGES. 
DARÁLT 

MANDULÁSÓ LÉS 
TOJÁSFEHÉRJÉBŐL 
KÉSZÜLT DESSZERT, 
FRANCIAORSZÁG- 
BAN VALÓDI 
KULTUSZA VAN. 


fcnjAí*Tf. ÍVhi#5iHí. -KiwNp* 


SZUPER AR! 


1Q0 G KÉSZTERMÉK 
135 Q SERTÉSHÚS 

FÉLH ASZ HÁLÁSÁVAL 

KÉSZÜLT 


Atott r 9i *Trti* rt» «fog]rhsc*Jk At 4 4c*Of46i6l »?'4 ?,m4M41i « irwiyf$v Nyomja! htaHn; fdctwiegprr vaUfllurtk "A (cttpékeír nw ísípíE'L ««« AtteAde MANMurtfrtdK «■ 4 ivrittel cre^>9 




















09.29. 

csütörtöktől 


10.02. 

V^SAHMAPJŰ 


FRISSESSÉG, CSAK ENNYIÉRT! 



J SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


IROSALM 


S PARADICSOM 


VÁLOGATOTT 

HINÖSÉG 


(7E0 g/cswnag, 1 kg - S99 FÍJ 





.MwapoW^ 


síepíemW 1 ' 
<*(***!' L 

ofwJtw* 

S - 


09 . 29 . 


CSÜTÖRTÖKTŐL 


- JLn 


ClÍ 


5~ L| MpWÉfl 

;^7|pí 


HWNB 

líüaftws 




töaftsn 

ktaptsn 


1499 

í! db} 


MINI ORCHIDEA 


499 

a «ií 


CSEREPES ROZSA 


VirágföEd 


1799 


299 


íj 


n 

(201. ll> B5- Fci 


MINIKÉRT ÜVEGBEN 


ÁLTALÁNOS V1RAGFOLD 


ttapüii 

O Uatüít 

* öm 

ir.iqaSHl 
f^/g&jsí 


Ake termckonk n« 4 r « akc4 ekio rxjpjún elfogyhatnak Ai jr-dk-i dcko-.fc ncn* Uirtabnarrtk c:. Forintban értendők 
2ŰI4 CW 
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09.29, 

CSOTQflTÜttTtX 


termem: 


10.02 


HÚSBÓL 

KÉSZÜLT 


VAÍLrURWr'.PiFr 


TRADE MARK 


OLCSÓBB! r 


I.40Ú R. 1 ke= 1348 Fi) 


friss, csípős sütni 

VALÓ KOLBÁSZ, 400 g 


F-33%1 

1 SZUPER ÁR! ^Btfi 

V 

SZUPER ÁR! 

1 139., fe 


r , ■ 

700 J 

Ji QQ 

\ S, "N > * 

419 , 

tótlüfr 1 kt » 1 593 Ft*] 

7~M / MAGYAR \ 

■ ** ÍV 1 ^nílTmn 

\ TERMÉK / 4 

/ MAGYAR V 

VtermékV 

ERDÉSZ SZALÁMI 

Ltvéftyn rilotl 

FRISS PULYKA SZÁRNYKÖZÉP 

ki.3. 600 RkcüjFi, víilto^ó kiszerelésben kapható 

3 EEE2 

# 

FRISS CSIRKECOMB 

Far résszel 

KIj. l kg kö-TÜlá,. váltódó kapható 



179 . 

(300 s, 1 ht= S97F0 


(90 (. 1 k® = 7é7Ftf 


BARACKOS-TUROS PARNA 


* MEDITERRÁN CIASATTA 

Nyomdai hibjEtiít fclctouítget nem váltatunk ^ 

SOlt, rv O 









csütörtöktől 


SZCfIOAEG 


SZUPER ARI 


RÁNTOTT TRAPPISTA 
SAJT 

Natúr / chilivel / petrezselyemmel 


SZUPER AR! 


csíkozott harhapacal 


DOBOZOS 

CHIPS 

MíígyrriAn tiijlulctó / 

paprikás. 


RiTIGÖ 


Chopped Port 


SZUPER AR! 


VILLANYI 

BÁRSONY 

CUVÉE 


KONYHAI 

TÖRLŐKENDŐ 


COLA 

0% cukorral! 


(500 1 ixe = iasam 


Í12SDC. I ke = 1 MŰ Ft) 


OLDENHAUSER 


MEGÚJULT 

CSOMAGOLÁS, 

VÁLTOZATLANUL 


Dulano 


MINŐSÉG 


CHOPPED PORK 


"A ííl J E- ÖL fi- -öt H-t-.E Buy Árt .■ -A íef "vric.íkm crtrE wrtJ n - . 1 ; | r iO-p-A-irtik T.rcí«nl j- Ihdl j r-r pcT-iAjji jj i i -r-* rv!. -jJx. a i JSuTpiru k , h j j nu| T -w J-. jtfőci mcxUJi ‘■alt Irirn-ókrl fél a raípJh'l jlJi-.ákrd-l vjq a.ré. 

TmAbM j ftfttifrfttbfri r^-k&rt YTr-í- Ijpau-Lila'.j j'j ;- ( jn ,a ituje^m pUri-sn Crv-rk-rnjiicí-i tct i-rj&lbgup (lLÚtf£teij ImLcccikr^ctmi ur^cLÜmépfc LÁfül A t,HS n^újjij A ir-min 4 i£p ArArr^E. 

A í-r-.L fiiry A mrjrá JJjpi-ara-K-*-! Érim#i*3l j -priori ÉCERRA^^inLraiíjft-srijJ CMC^c jíkhh llii^ub^ri ŰrniH wwva trcrl ÍM-i^rnj w^ctjIí tpgy onira? H^HN 1 t ^Eé v '? L 5?&9 wjfj-./j-í-* !i- va!" Íj ULsjy mniíjpa ÍÖLÍ- rr_L.-car.j K- - 

4 ^4* termékeink n>lr akc-ú’ etoő napján e3ÍMj,yh*íFwk, áj ^r-ak a dcktr-At-úl nem tártdliTuizfeAk éi P-oriníban ífUrtdfik 
2&Í6 CW 


Szárai vörösbor 

AlEiOUgStartalocn: 13,5% 

















5 TIK 112 A 2 


fpuitv 
r avin pót ! 


■ ->V • ''V 


f.TCiűl 


(Ci: tea 

Lftmon, 


□9,29. 


csuiaarcxic: 


10.05, 

SZEHDAK 


■ 21 % 


109 


Í17&& 1 kg = 623 FI) 


KETKAMRAS JOGHURT 1 

WeBgy/ ejjer/ ef-d«í gyúmolcs/jcsalmiad^íazse/l 

tojCMikctácréual bevont garatáli gabona í .'opogos " 
i:: !::'i ostyakocka í tejc^koiádÉval bevont fcu'korccapehc'y 
tcjc$Q 5 to(á<Jéva 1 beuonl ptrf fató toll nwgolyö m 0 




28 % 


449 






(7 x 17 . 5 1 I fcg = 2605 Fi) 


3 INI 

INSTANT KÁVÉ 


185 

tlOÖfc 1 kg = 1 SS 0 Ft> 


CSOKOLÁDÉ- 

KOCKÁK 

Élcsoftjoládé l feSiércíBSt&ládé ! 
ttjesciítóláclé / ma ré ipán t 
tirarmsu / Wackfi.vyhile i 
jogfiuil-íper / Kinder / nugát i 
cappucino / mogyoró/ 
mari-dLilakrokant ' t: rov.nir 


m 


SZUPER ÁR! 

] 

L99. 

( 0 , 5 1. 1 1 - 398 Ft) 


'PTCW 


SZUPER AR! 


219 


(1.5 1, 1 I - H6 Fi) 


JEGESTEA 

Citrom 


SZÉNSAVAS 

ÜDÍTŐITAL 

S/tídcr-tiiEie : körte-citromfű 


a A nttghírtfcMK UfAtHil IMI Budapest- K- rily ut-c-n 112. Mim alatti wi! etünkben iw»n elérhető Nyomdai hibákért Felelősegei nem válLalupli. 

SOt6 CW 
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CSÜTÖRTÖKTŐL 


GONDTALANUL!! 


AUTO- 

ILLATOSÍTÓ 

Autó bíísöléf é& légkoncficionátó 
bep(!fKftí4$ekhi« 
Semlegesíti s kelle mellen 
SUgOfcat 


N ü SZERFAL- 
TISZTÍTÓ SPRAY / 
KÁRPITTI3ZTÍTÓ HAB / 
ROZSDAOLDÓ SPRAY 


(300 ml. 1 I = 133Ö Ft> 


5ZELVEDO- 
TISZTÍTÖ SPRAY 


LANCKENO 

SPRAY 


(300 ml,l I = 1 164 Ft) 


SZÉLVÉDŐ 

JÉGOLDÓSPRAY 


SZÉLVÉDŐ- 

NOSÖ 

KONCENTRÁTUM 

Citrom / afma 


SZILIKON SPRAY 


GUMIABRONCS- 
TISZTÍTÓ HAB 

Megvédi a gumit a repedésektől 
Csillogóvá varázsolja az 
abroncsokat, sziojnegújttó hatású 


E00mUI = 1995 FU 


AUTÓZZON »> 


SLASS 

GfíANER 


SZUPER AR! 


ENTErSER 

SPRAY 


t EH OH 


■ ■ 


6 


AiJlrak i íÍT^f Jr6K5! lii-m ;.-.f.olnw;iV O ■ Kibírt *r CcndOtr bbóSfért iMlW VűlWjUí*, 

2016 tí 











UNIVERZÁLIS 

TÖRLŐKENDŐ 


SZUPER AR! 


749 

{2 x 350 lap, 1 tekercs = 375 Ft) 


399 


(30 db, 1 db = 14 RÍ 


MUSZERFALTISZT1TO 

KENDŐ 

Féilyéá/ illőit mfjítóűr fáihoz 


m ^ 

DASHBOARD WIPES 


MATT 




599 

cm 


399 


1 db = 14 Fii 


BRIGÉCIQL 

2000 


autoillatosxto 

Ví!m iiíi f álma 


légfrissítő 

Sea Breeze f Tender Rese / 
Summerlime 


SZER 


MOTORBLOKK MOSO 

Alkalmazható g,c járművek, motor H 
alváz tisztítására, zsinaton Hasára 


999 

OxAml. IM ml = 4163 Fi) 


KÉZTISZTÍTÓ 

PASZTA 


499 . 

(500 e, í ke * 998 fi) 


FOLYÉKONY 

AUTÓPOLÍROZÓ 


699 

(376 ná. 1 1 ■ 1364 FUJ 


349 

(I*) 


SZELVE DÖTISZTÍ TÓ KENDŐ 


Al»Wa (trmrhemíi ítyir fii jjkíHj ^1 ,-ví-- napáin ttbgyhMM>li 

30tG ■ 09 
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AKKUM U L ATORTOLTO 

* MikrOjJi«tíííŰ«<í$ VÓiérféS diágnOíitiKái 
programmal és ellenőrzött töltési (olya ma Ital 

* tnieüigjens toHésvezédés 4 profiammal 
fe max, 7 töltési fokozattal 

* 6V/12V-OS auió- és motorkerékpár- J 

akkjumulátcftioz 1,2 120 Ah kapacitással J 

* Pölus^tísarélés, rövidzárlat és tf'iligllés j, 

elleni védelem I 

* Üzemi feszültség: Í20-24Ü V j 

* Töltőáram; más. 3,S A 


CSÜTÖRTÖKTŐL 


MAGASNYOMÁSÚ TISZTÍTÓ 

* 3 fnvcitával: állílhatö szórófej, hatékony habíúváka 
és nagy teljesítményű, 360^-os szennymaró 

* ErtÉígjalakaiétajs használat: a készülék 

csak a pÁsztojj/markolat megnyomására indul el 

* Vízszállítás: max. 400 Itfi 

* ríyomás: ma*, 1Ö MPa { 1ŰD bar} 

- Hálózati vezeték hossza: kb. & m 


4777 




ALUMÍNIUM 

INDÍTÓKÁBEL 

+ Minden, kereskedelemben szokványos jár műhöz 

* Kiváló minőségű aSumíniummag rézbevoftatíal 

* Teljesen szigetelt Best-Contact pólusokkal 
- Ma*. 55űö tnv benzinmotwkhoz 

és 3000 cm- 1 dízelmotorokhoz 

* Kábelhossz; 2 x kb. 3,5 m 


C/J/.'MJ 

Anm 


MINI KOMPRESSZOR 

* Konnyí. kompakt szerkezet, l£V-ó$ 
szíva rgyújtá-csatlakozóual 

* 4 adapterrel: labcfákhoz, 
gumimatracokhoz, kerékpár- vagy 
autóabroncwkhűí stb, 

* Seépátetl manométenel 


/sitii 


Hf PARKSIDE 


lortvlckok: 1 <tb SEÓrópiitlo ty. 

1 db állítható szórófej. 

1 db SEcnnymaró, 1 db habfúvéfajj 
tisztító szeres paLackkal (350 ml), 
4 Tn-qs magasnyomású tömlő 
és 1 db fúvókutlsitltótG 


Gyorscsatlakoió a 
szokványos tömlő' 
rend szerekhez 
Egyszemű füvóknescrc 
Ergonornikus pisztcly- 
mur kötet, gyermekzárral 


U»mí nyomás;: rmot, 10 bar 
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Aí jr.>k a sf-cHflr-iAio! itruIffliHHrÁ tertaHan AvteAdOk. ltomul Nbihfrrt fetetSaiígei nem yúUűUiaít 
JQ]& CO 











BLUETOOTH® 4*0 
KI HANGOSÍTÓ 

* Minden szokványos BluetodJh -os mobilteícfonlw-z 

* A napellenzón rögzíthető 

* Egyszerücna gépjármű szívargy újlójára 
esatrakoifiatMó 

* Integrál! hangszóróval és mikrofon nal 

* A gombbal: mikrofonnámitás, hangerőit/-) és 
többfunkciós gomb {hivásfogadás f -befejezés, 
be-ki kapcsolás) 

*■ Tartozékok: akku, tollöadapter, rögzítő stb, 


ABRONCS JELOLO 
KÉSZLET 

- 2 komple!! késztet: nyári és téli gumikhoz 

* $ db menetes s^elepöapka átrávgü 

* Minden személygépkocsihoz alkalmas 


4999 


•tesztel 


AUTÓS ULESHUZATSZETT 

* Kompiét! szett- 2 el&ő üléshuzat, 

1 hálsó üléshuzat, 5 íejtámíahuzat 

* Védi 3 kárpitos 3 szennyeződésektől 
és á kopástól 

* Mosható, lényálló és színtartó, tiszta pamut felúlel 

* Oldal légzsákkal faszereit típusokba is atkaim^ 


4999 


ALUMÍNIUM TETŐ CSOMAG 
TARTÓ- KÉSZLET 

* TélókOrFátíal rendel kézó Személygépkocsi khóz 
11 El&xáit alumíniummdak csúszásgátló profillal 

* Hossza: kb. 120 cm 

* Mérete egyenként: 
kp. 120x14*11 cm 


/készlet 


11 999 


Strapabíró, könnyen kezelhető és magasnyomással tisztítható szőnyegek 
Biztonságos, csúszásgátló 
hátsó mintázattól 
Mérette vágható: jelölt 
vágási vonalakkal 


/szett 


Biztonságos, kulccsal zárható 


UnivcviáLii méret 


A^hjí (ff mrhívflfí már « ítw flfegylyiiníV 

A Ucn Magyarer$?jg ?4 a h«jn4ft vagy huT-iríe* eítltliiflBiilnn tx.-r-f ú&ttibcn w»»nnnxi Wwcbfe r.ijtfcMtalto a mw WLhv v,vbc!cLi!<jn ioLi.7S.ili* ÍÓtS ÖC 
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TAMASZTOBAK 

- Biztonságos használat: stabil, 
háromlábú konítípkciő 

* Nagyméretű ta írófelület 
az optimális teherbírásért 

' 3 fokozatban állítható imag^g: 
kb. 2S / 32 { 36 cm 

* Hetytakanétosan összecsukható 


CSÜTÖRTÖKTŐL 


D1SZTARCSA 

* í.linden szokványos ácélfelnihö 

► Ütés- és törósálló műanyagból 

- Tartós kétrétegű vagy maS'Líekeie lakkozás 
és fényezés: korrózió- és autómosóul ló 

► Biztonságos és szerszám nélküli rögzítés: 
fém szorílőgyíM szclepréssel 

* 3 fokozat tán állítható rögzítők 

■ Különféle méretek: 13”- 15" 


ESB3SH55H! 


hmm abroncstarolo 

Szabadon álló, stabil állvány 4 komplett 
személyi! utó-kerék részére: tó. 46 cm (18 ") 
és 22b mm gumiszélességig 
Optimális, dfftafmáciöment® tárolás 
nyomáseséskor is 

A köztes hézag megakadályozza a kűndenzviz- 
képzódést az abroncsokon és a telni kan 
Számos tartozékkal: színes korongok az abroncsok 
megjelöléséhez, tépőzáras gumiabroncstok, 
lasak a kerékanya k tárolásához, gyminyomás- és 
proSilméty&éfjméró stb, 


HIDRAULIKUS AUTOEMELO 

* Jázmüvek; kényelmes felemeléséhez és leeresztéséhez 

* 4 görgővel könnyen mozgatható 

* Praktikus bürd fogantyúval és levehető értietürirddall 

* Emelési magasság kb. 135-342 mm. 
adapterrel kb. 150-367 mm 


SZUPER AR! 


FT/DB 


2 ( 

551 

F 

T/DB 










JEGKAPARO 

Bélelt kesztyű rugalmas rógzftószalaggal, fogakkal 
a makacs jégréteg eltávolítására, vagy 
Jégkaparó praktikus hó kefével és puha fogantyúval, vagy 
2 db jégkaparó: fogakkal a makacs jégréteg 
eltávolítására 


•■'tnrviiriM 

FAGYVÉDŐ-SZÉLVÉDŐ FÓLIA 

* Trapéztorma a szokványos személygépkocsikba 

* Strapa híró alumíniumbevonattal 
és megerősített szélekkel 

■ Egyszerű és biztonságos, kapcsos rögzítés 

■ Hőéi lói -50- +70 C 


,'tíó 

799 
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Ai iiriTf j. di^íir 46 >íi; ^"1 (SflfllmiiíJk üífűf .ntbsn í íííndOk Kyttfttíai kiukírt fcWéirtfpíü rtero viilÜUirik 
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ffivit 


MOTORKERÉKPÁR- PONYVA 

* Strapabíró. nagy szakítőszilárdságú 
és idajárásálló pcliészlerszovet 

* Vízlepergető, gyorsan szárad és UV állö 

* Egyszerű rc'^ilAí: 4 fémgyűrűvel és 7 kotélri>£ZitflvéÍ 

* Méreti 

- kb. ?00 f x3Ű J l '5ŰJt.1 10/70 cm, vagy 
■ kb. 23 5x80/60x128/98 cm 


2 4 b kéüoWnl*.*, 
mikrosiálas párnával 


Minden blue mobile termék 


Töltsön fel most! 

Minden f eltöltése után 33 blue mobile 
percet adunk és extra Stikees-t! 


mobile 

perc 


stÍS 

J 9p 1 db E±[f a S*i ti ti m irtfif n, 
I«I1AI1*L/£IM umyj/ 

tiuukl vj-iirljü fLílíii. 


1500 Ft -os/ 3500Ft-os f eltöltéshez 
S 0 OO FT- os feltoltéi összeg után 1 Sí ikeez 
10 000 Ft-os f eltöltési összeg után. 2 St ikeez 


blue 

mobile 


Extra 


AfcíHj3 (trrívfhírnfc íme M íkínj otaS IMfjén í ifegytvnisjV 1 j 

A Uk* 1 Magyaw»*g IH a hjsíroüí «*gy eStkLigeuku* ti nínfcésíkít Víirtiitcn «{hiiwhií 5 wimw M l hu v^t^ííL-il^n ( íjLlXiIO, JÖtS 04 JUl 


A Síikccz akt# fcSötor tárná 2016. 09. 08 - 2016* 10. 12.. illetve^ készlet erejéig. A kék szélű cscmagoíáíban le vö Stftcez figurákból miwtKi. ihsIcs unkben elköltött 4000 Ft ér tokit vásárlás után 1 db- ingyenesen átvehető a pénztárnál 
ík abc iö ácKStar [ama áSa.1 [. Ezen felül iftnden blue mobiüe i« mák (készülék. Siti kár [ya.. MEüÜés) vásárlása esetén *■ 1 liguia ajándék. A 33 blue mobilé perc Z01S. január 1 -tói visszawűaiás-g ás vényes, nőiden íelüokés után,, a f ello'tfatöl 
számítolt 30 napon helyi, belföldön bfwe mqhilp etSüzetók közel ti hívásokra használható fel- További információ a wvrw.hlu«nabit?.hu nidjttem vagy a hkip mobile hálózatából dijmenlesen hívható *3S30ttŰ 6400 tekfOTSíiálTíQn- 


.Ml 

BAVFIX 

DEFE KIJAVÍTÓ SPRAY 

* Gyors segítség deleld esetén, kerékcsere nélkül: 3 Z abroncsot 
újból felpumpálja 

* Betömi a szakadásokat és a lyukakat: 0 max, 3 mm 
■ Mindlen. tömlő nélküli abroneslipuslioz alkalmas: 

rnax. 41 cm-ij{16"} 




SZELVEDOBELSO TISZTÍTÓ 

■ Fokozatmentes teleszkóp funkció 
a nehezen elérhető helyűkhez 

* Elfordítható Fej: gyorséi kényelmes tisztítás 


SZUPER AR! 


:óö 

3499 


}$00 mi, 799$ Füt 

1499 


AUTÓ PONYVA 

Védi a személygépkocsit a hótól, jégtől, szennyeződésektől 
virágszi rmoktól és gyantától 

Időjárás- és hómérsékHetáltö -30 és + 5 CKC kőzotl 
Optimális illeszkedést b itfosHó. gumírozott szegéllyel 
Méret: 

■ M: kb. 165 x 432 x 120 cm, vagy 

- L kb. 175x480x120 cm, vagy 

- XL: kb, l?BxS34xt30 cm, vagy 
-SUV:Sdx 1771465x144 cm 


4799 









09 . 29 . 


CSÜTÖRTÖKTŐL 


esmara 

NŐI ALAK- 
FORMÁLÓ 
ALSÓ 

* Gyengéd alaJdormálással 
a karcsú sziluettért 

■ Megerősítést elülső nés&ei 

* Méret: 40-50 


esmara 

I *1 iyi*É 

ALAKFORMÁLÓ 

MELLTARTÓ 

* Gyengéd alakíorméJfeíal 
^ karcsú sziluettért 

■ Méret: S 5 P- 95 D 


esmara 

NŐI FELSŐ 

* Kellemes viseltet bízto&üő, 
tiszta pun i ut anyag 

* Dívetw alapdarab csinos 
3/4-es ujj résszel 

* Méret: 3S-50 


1599 


899 


1799 


GONDOSKODJON EGESZSEGEROL! 



JJDOTFLEXX 

NŐI / FÉRFI KOMFORT 
SZABADIDŐCIPŐ 

* Bér lábá^yel és puha párnázassa! 

az ríleílis illesí5iedésEsez 

■* Könnyű, rugalmas és csúszásgátló 
T ^R-jérőtelp FwtíleKJc-utésel nyelővel 

* G -szélesség: nagyűblü kényelem a különösen 
széles kia lak itá-s révén 

* Méret: 

- níi; 37-40 

- férfi: 42-45 


4999 


TERMÉKISMERTETŐ 


FÉRFI 


WW.UDLHU 


Pirníivtt 
hű f talp- 


SZUPER AR! 


Extra puhia párnázik 


Footflexjt-ftdötalp 


Integrált Futflexx 
fvdatalprrmdliHr 
opttraíll* 
ütéscs-i Uapít ős-ért 


1 n Ax árifraAicwáettcnennafuljiu^jA 4* fatSmtunénará^. Nyomdai hfeil^ fetet£M4geirtem vAtlúUirtk 

L JL 20]4 W 



















SfLWEftCflEST 


SHIATSU NYAKHASSZÍROZÓ 

' A*-: izomzat ellazítására 

* 4 ellentétesen F-org* masszázslejiel 

* Kapcsolható világító és melegítő lunkcióval 

' Nyákmasszirozó: a nyakhoz és a lábaklioz,. vagy 

* Hátmasszírozó: a háthoz és a lábakhoz 




SiL\/£kC(t£sr 


■ iii-aiii. ■: z. ■ i 

FŰTHETŐ HAS- / 
HÁTPÁRNA 

* elektronikus hőmérsékiet-szabályíirfí 
biztonsági rendszerrel 

» Gyors felmelegedés 

* Automatikus klkapcsotás 
fcb 90 perc után 

* Puha és légáteresztő felül eltel 

* Méret: kő- 69x2$ cm 


100 w 


SBIVTfíS 

TENS-KÉSZÜLÉK 
TÉRDRE ÉS KÖNYÖKRE 

* Transikután elek! romos idegeim urárás 
(TENS): fájdalomcsillapítás gyógyszertől 
és mellékhatásoktól merítésen 

* Univerzális, tépőzárral állít ható. 

2 az L-ben mandzsetta térden 
és könyökön va!ó alkalmazáshoz 

* 2S fokKatbőn ssWiywható intenzitással 


■db 

7999 



SRfflTfíS 

HÁTÖV TENS- 

KÉSZÜ LÉKKEL 

* T E N 5- ítra nszkután elektromos 
idéRSiirriuiáfés) készülék hátfájásra 

* A hát alsó területének fájdalma 
esetén használható 

* 4 terápiás program (25-30 perd B 

20 fókozatban átüthető intenzitással 

* Méret: 75 401 ] 40 cm-ig terjedő 
haskqrfűfgathoz 


/db 


7999 




TÉRDBANDÁZS 

* Stabilizáló bandázs a térdizulet 
és térd kalács megtámasztására 
és tehermentesítésére 

* Kényelmes, a térdkalácsoii optimális 
illeszkedést biztosító gyúró? pámázás 

* Enyhe kompresszióval csökkeni i 
a duzzanatot 

- Jobb és hal térdre egyaránt alkatmas 

* Felhasználási lerulet: 

- térdsérülések (pl. Húzódás, 
rándulás, zúzódó?) 

- kopás Okozta látdalom 

- meniszkusz sérülések (poreteválas) 

- túiterherés okozta s4rú lések stb. 

- Méret. S-XL 


/dó 

2999 




BOKAIZÜLET- 

BANDÁZS 

* Stabilizáló bandázs a bokaízüle! 
megtámasztására ás 
tehermentesítésére 

* űptimáris iiresíkedést biztosító 
párnázás 

* Enyhe kompresszióval csökkenti 
a duzzanatot 

* Jobb és bál bakára egyaránt alkalmas 

* Felhasználási terület: 

- bokasérülések (pF. húzódás, 
zúzódás, lkam) 

- kopás okozta fájdalom 

- bokasül lyedés okozta fájdalom 

- reumatikus iiiegj^tegedések siti. 

* Méret: S~XL 



/db 



HÁTÖV 


* Stabilizáló bandázs az ágyéki 

gerinc hatékony tehermentesítésére 

* Célzott megtámasztás 

* Felhasználási területi 

- a gerincoszlop alsó részében 
jelentkező krónikus fájdalmak 
[rumbaigják} eseten 

■ izomüeszülések és izom- 
egyinsúEyiavarok esetén 

■ sportbeli és fizikai terheFésaél stb. 

* Méret: M-UL-XXL 


íoa 

5599 
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GYÓGYÁSZATI SEGÉDESZKÖZ: 

A kockázatodról olvassa el a használati útmutatót, 
vagy kérdezze meg kezelőorvosát! 


Te-j 1 iln ti- mrVfi íiíK-1 ettfentfüithít. •> fühinittttt mcrtiflt nem mintfín j^nv Utei^n Alfalh ntttddfcaétm Ahqiflí (ff mfhímíi mór /ij «k£>e ítjprín t ItcgytvnnsV 1 ^ 

A UK Magyarom*? tX a. hv^ruJt wjgy ewdct,ioniiiuj$ Tjfncrxifsíífíoct wSetifilwri v.*wmc-kí Bővebb lÍQÍk&lWi* o w.vw lidl hy v/ttoctdalea (gLCkilO, ÍŐtS OŐ JLv 










SfífílTR s 

INFRALÁMPA* 

* Ideális megfázásos panaszok, izommerevség 
és feszültség enyhítésén? 

* Ueál litható digüá li & időzítő ( 1 ■ 1 5 perc), 
automalikuS kikapcsolássá 

* Kerámia üveg 100% UV-vód etemmel 
■* Túlmelegetíés elteni védetem 


ifmifít $ 


CSÜTÖRTÖKTŐL 


SRIilTfíS 

BLUETOOTH® 

VÉRNYOMÁSMÉRŐ* 

* Aulomatikus vérnyomás- és 

pulzusmérés a felkaron 

* Letölthető alkal mazással és 
szoftverre] (angol, német sít. 
nyelven h elemzések nyilván tartása 
és 3 mért vérnyomásértékek 
grafikus kiértékelése 

* Fjgyetemfelhrvá&öetiégés 
szívritmuszavarok esetén 

* 4x30 memóriahellyel 

* Méret: kb, 22 36 cm 
kerületű felkarhoz 


SfffllTfíS 

BLUETOOTH® 

DIAGNOSZTIKAI 

MÉRLEG 

* AtéSt súlyának, Z$ir- és víztartalmának, 
izomhányadának, csonttömegének slb. 
megállapításához 

* 8 felhasználói memória, egyenként 
30 memóriahellyel 

* Letölthető alkalmazással 

(angol, német slb, nyelven) 
az optimális súly JF 

ellenőrzésére fl 


SfilYITRS 

PULZOXIMÉTER* 

* Az Oíigéntditellség (SpŰÍ?) és S szivfrekvenda 
(pulzus) megállapításához 

* Könnyen leolvasható, színes, 6 nézel i perspektívával 
rendelkező kijelzővel 

- Hasznos eszköz sziverégtereítség, krónikus obstruktiv 
tű dógyulladás, asthma hionchiale esetén 

* Nagy tóngjeiSiint íefetti magasságban végzett sportoknál 
ípL hegymászás vagy sport repül és) is hasznos kiegészítő 


LED-klJeliévil 


SZUPER AR! 


A kttiiaiaMkreL űLv jíhíj el a h mnitui úumiUiár. 
v.i'jy kiídeiió mfrg k e ieLócrvo tt.il I 


14 
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ScUgupipivtl 

fflaiarelve 


GYÓGYÁSZATI 

SEGÉDESZKÖZ: 


A kockázatokról olvassa el 
a használati útmutatót, 
vagy kérdezze meg 
kezelőorvosát! 


SRIÍITRS INHALÁTOR 

* Felső és alsó légutak kezelésébe 

* Folyékony gyógyszerek porlasztásaihoz 

* Megfázás, asílma ás légúti tefegségek esetén slkáimszható 

* Porlasztás: kb. 0.4 ml/pere 


fdb 

7999 


TARTOZÉKOK: 
•i&jréiz, 
^yarmilc ás 
f«Ínettm«sili, 

S- db pitU^tiűrÖ 
íi tégtoinLo 


Ondex 


GYOGYSZE R ADAGOLÓ 

* A tabletták áttekinthető 
és egyszerű tárolásához 

* ? doboz ebenként 4 rekesszé 

* ideál is utazáshoz és 



Vtaérrmp 


Síombar 


Pántok 


Csütörtoü 


SZOnJft 

fesd 

KMd 


j 



Hót* 


ZUHANYULOKE 

* Stabil: glurcji ni urnái lyány 
csúszásgátló ülőfelülettel 
és táljwSikal 

* S (okozatiján állítható 

ülésmagasság 

* Hordfpgantyúkkal 

az egyszerű száUEfásboz 



SRMTRS 

MANIKŰR-PEDIKŰR 

KÉSZLET 

* Az ápolt kéz- és lábfejért 

* 2 sebességlőkozattal és- jobb-bal 
forgási ránnyal 


AURIOL 

E V E vV £ A Ti 

LED -OLVASÓSZEMÜVEG 

* 2 energiatakarékos, kúton -külön 
is tekapcMlhalő LEÓ 'de! 

* Kaícrrcentes (encscbcvonattál 
- Optíkáilég korrekt 




Medisana 

LÁBPEZSGŐFÜRDŐ 

* Ellazító pezsgornasszás és vibrációs masszázs 

* Jótékony vörosFénymezövel 

* Levehető neasszázshengerek a lábreftekzóna 
masszírozásához 

* Száraz masszázs és víz melegen tartás funkcióval 




3 ticrélhűtö 
pedikűr-rátét: 

aiaru réteg 
altüvelítö, kefe, 
massiá is rátét 


T^tntCfmvlctiflhnél •tefentfathftt hegy a kUintrteiR uncwiflr nem mm&n »» wktHttUn álhth ren*ellrM«irr Afem tér mírkemn iwjr « «k«ié cfw «*»pj»n elfogy ha vW ■ g- 
A bfll WjvgyaröTHig 54 » hwjnjJ! wi»gy >wU*dN4i eWrtucniktíí ‘Seren^exéHket íaíetnbcri ■,ví.y»vreií Uévebt lájékrctoU* Í VAVwWLhy uJnfeoídUlíOft Z0Í6 ■ W Ív 














HÉTFŐTŐL 


DIVATOS, 

KÉNYELMES, 

MINŐSÉGI 

RUHÁK 


1799 


2444 


RUHATARA 


UPER AR! 


BABA PLÜSS 
SZABADIDŐRUHA 

* Kényelmes viseletéi biztosító, 
magas pamuítartarmú anyag 

* Puha cssimulékony plüss anyag 

* Méret: 62-92 


ft wjl Cűíl-etfrou ' 

BABA BIOPAMUT-KARD1GÁN 

* K?3lérna$ vis?!etéE biítűíi'tó. tisílá biopamut anyag 

* Méret: 50 02 


BABA BELELT 
KARDIGÁN 

* Kellemesen puha és Fagy anyagból 
4 'Aelec polárbétfesel 

* Méret: 62-92 


16 
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FT/PB 


FT/DB 


lupilll 

BABA HOSSZÚ UJJÚ 
KOM BI DRESSZ 

* Kellemes viselet bisiositó. 
tisEía pa műt anyag 

* Kényelmes nyafeiéssiel és palentgűmbükka] 
a könnyű Jel- és levéléihez 

- Méret: 62-92 


BABA CSÚSZÁSGÁTLÓS 
ZOKNI 

* Kényelmes viseletét biztosító, 

magas pamuttaitalmű anyag 

* Puha, meleg plüss anyagból 

» Sitiiken mintázattal a lábfej- és (aipréssen 

* Mércb 11-22 


SZUPER AR! 


BABA SZABADIDŐ 
NADRÁG 

* Kellemes viseletét biztosító, 
magas pamuilarlalmú anyag 

- Méret: 62 92 


BABA KORD- 
LEGGINGS 

• Kellemes vizeletet biztosiló 
pírnut-anyag&tfcvfcréK 
- Méret: 62 92 


Iupilu 

^ u 

33 SZUPER ÁR! 

BABA HOSSZÚ 
UJJÚ PÓLÓ 

■ Kellemes viseletét biztosító,. 

tiszta pamut anyai: 

* Praktikus gombolással 
a hát’ vagy vállrészen 
a könnyű (cl- és levételhez 

*Mémí; 62-92 

] 

12 db, 649 Fi/db 

L 298 


350 




Éftl 

FT/PÁR 

^ W M J Ik. ff \ 

w\ 


TeMfltOTm*l«i«knd ííflffrrdul.hftL lutqy ,y méRüHl Wtt rs^PHÍen p^rcvítt« 94 b*n (lilikje nfrvJiHkf :rür=i Aíse^u (ff mehímft ntor íj sti 4 íltegyhíiiijiV m -y 
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BABA KANTAROS 
NADRÁG 

* Kényelmes és strapabiröv 

ii&ífa pamut anyag 

* Patikus patenlkapcsos 
nadráftíiárriil fe Al litliá L6> kantárral! 

* Mént: 62-9? 


KISGYERMEK 

FÜRDÖKÖPENY 

* Kényelme, puha, kiv^íö 
minőségű rtíiJtfCrsjcáJas 
anyagból 

► Gyorsan szárad és fürdés után 
kellemesen melegen tart 
- Mérek 86-140 


BABA RUHA 

► Kellemes viseltet biztosító, 
magas pamuttaitalmú anyag 

- Praktikus gombolással 

a könnyű fel- és levételhez 

- Méret: 62 92 


KISGYERMEK 

KÖNYV 

* Vidám müiivumos könyvek 
praktikus hordlűllel 


| q Ai 4r*k<a dthwúIM nem urtálfnaizáfc ti föert-ibín énwwlék. kstMSfín íc fdü&Mígfit nem vdUiUinir 

4 O Í014 09 -a iwtg^iratTíii a LM Budapest. förííy wwc UJ ditc wriíMbm tltrutw, 

















Az adatok folyamatos 
jeUés* ft nagy méretű 
liijct ion 


LEGYEN 

FITT& 

SPORTOS 

VELÜNK! 


LENDÜLJÖN MOZGÁSBA! 


HÉTFŐTŐL 


in 


connect 


GARMIN. 

VIVOFIT™ FITNESZKARPÁNT 


mm+tw* Dy 


■ Káréra és edíŐlárS, egyben! 

* A dátum és idő kijelzése mellett ideális a napi tevékenységek 
adatainak meefüBysVé$éfte lépéssíámiátás, kaióriamécés, 
távolságmérés, texnÉkenv&ég.tcT^'ezfrs. alvásmonitMozás 
(nyugalmas alvásul telt, Hl. mozgási időszakok kimutatása) 

* Mért adatok megőrzése 30- napig 

- Szentélyre szabott napi célok meghatározása: az aktuális 
aktivitási szinthez képest fokozatosan növeli a napi tépéscéfokat, 
így egészségesebb érettéire sarkall 

* Okostclelonnal kábel nélkül szinkronizálható Bluetoolh 
SMART vagy ANT+- kapcsolaton keresztül 

* Vízálló; max. 50 m 


Terv*! hete telek, 
mozgás- mon i terezás, 
el+mréí 
éí megosztás a 
ceriíHct .garm i n.c cm 
oldaton 


Tartóié kok: 

Idb uSb- 

fclLitctü AMI* 
adapter, 2 db 
különböző 
méretűn 
eier ülhető *iíj 
[kb. 12 Q -17 5 / 
. 152-2 10 mm) 




i 


t 


Hoistű 
élettartamú 
gembeLemmet; 
c tűrne sere nőikül 
akár több mint 
egy övig- működik 


fűlyimst- 
jclzö sáv 

. j és hangeffekt 
figyelmeztet 
a meagisi 
aktivitás 
hiányára 


SZUPER AR! 


A FITN ESZK ARPANTOT 
KÉRJE BOLTI 
MUNKATÁRSUNKTÓL! 


19 999 


Ft 


Kényelmes {akár 
állandó) viselet a 
puha szil ikonpántnak 
hÖSfcönhetecTi 


- -is? 




SRrflTHb 

DIGITÁLIS EHSZ 
TENS KÉSZÜLÉK 

* 3sz 1-ben: izomiréntng és 
regenerálás. fáidalomcsillapiiás. 
e!!azi(á$/mas£zirczás 

* 64 állandó és 6 egyedileg 
beállítható programmal 

* Időmérő lunkcióval 




erivit 

ÜVEG KULACS 

’ Robusztus üvegből: szag- és izsemleges 
* Gombnyomásra nyílik 


envü 




* Szili kantokban 


1VO PALACK 

■ Szűrővel és nemesacél 
keverőgolyóval a különösen 
fcnémes shake-ért 
♦ 2 műanyag rekesszel kapszulák, 
por és tebtetiák számára 


7 999 


2 499 


W 

JHŰ I '« űj^l- 

W ^ 

I 00 : 0 i 

W «,*, QO 

I I + a 

t- * '7 


í i 


KB. 

700 ml 


• — - 


Tartozékok: 

2 db csatorna. 
4 db ekklróda 





H* 


ÁJL 


AFoí^í (c-rfivrkímf-: nujc h «k«>e tt» (tfqytHtNli * Q 

A UcC ít>gy.írgí!S5ikj El a Tutumlt v»gy hyllncWt fltekflwítM* heten**? sc-w+eí úslcíeáwa vívm-wck* Wvcfcb Uj>*fcm(nCií; a wnwliC! hu wetaz&ton uíilhíCÓ 2Ót6 0Ö &,<r 
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EDZOSZONYEG 

- Összehajtható: a könnyű tárolásért 
és szállításén 

■ Csúszásgátló felüleitel 
* Gyakorlatokat tartalmazó útmutatóval 
« Méret; kb. 1 50x58x0.8 cm 


GIMNASZTIKA! 

LABDA 

* Tehermentesíti a gerincoszlopot, 
támogatja 3 betyes testtartást 
és erősíti a hátizmokat 

* Anti -SufSt: sérülés esetén CSák 
lassan ereszt te, nem durran szét 

* Használati és edzési útmutatóval 

* Méret; 0 kb. 65 f 75 / S5 cm 


SZUPER AR! 


* 10 példagyato-rlattal 

* Méret: kb. S7xl 5 cm 


crivit 

FITNESZSZALAG 

* Hatékony edzés az egész test számára 

- A test formálására, az álfoképesség. 
valamint a karúk, a lábak és a lörzs 
izom zaiának edzésére 

* Extravaslag, stabil, púba latexfaól 
4 9 példagyak&rialtal 

* Méret: 

- kb, £03*1,7 cm, vagy 

- kb. 208x2,1 cm 


HÜZODZKODO RÚD 

* A karok, has és hát izomzatának célzott edzésére 

* Stabil acélkonslrukciő, magas színvonalú kidolgozás 

* Fokozatmentesen állítható szélesség: kb. 7C-92 cm 

* Extra széles, csúszásgátló EVA-markoFaíokkal 

* Gyakorlatokat tartalntaző útmutatóval 





W- 
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llfti :<íty!} 

EflftÖJP-«K 

ípSÉUfa WjitMíl- 
i&tíVfZÍui btrtasS. 


m.?v 


Kpaa-Míi 

dpEfiftl T’ifaá'Ji- 
lüt&rUfc JtüL-intó 


:tive* 

iDWN 


M M m M m- 

FÉRFI FITNESZ- 
SZABADIDÖFELSÖ 

* Kényelmes viseled ideális sportoláshoz 

* Kellemesen puha, bolyhos belső felületiéi 
» Kapucni nqe^MéíW^Égali 


crivit 

NŐI SZABADIDÖFELSÖ 

* Kellemes viseletét biztosító, 
magas pamuttertalmü anyag 

* Lezser, irteai stílusú sxabadklófelstó 


TOÍÍOOk 


crivit 

NŐI FUTÓNADRÁG 

■ Hosszú vágy típri fazon 

* Jól látható lényvisszavefó fefü Cetekkel 

■ Egyes modellek dpsáras hátsó zsebbel 






HŐI SZABADI DŐ Cl PÖ 

■ Könnyen kezelhető, szintetikus felsőrész, 
Hágálereszlő Mesh-betétekkel 

■ Becézett. csúszásgélló TRP-lalppal 


,üi> 

2444 


crivit 

NŐI FITNESZNADRÁG 

■ Optimális illeszkedést biztosító, 
puha dzsörz-éanyag 

» Kellemesen puha, soft-t&uch hatással 


TfuvHc-rnvApsihínd d&feííM.hA'L Ivs^f fr !f(l íi^e* !f k n^m mníStn aJlwálil w atb in éUník nmdelfcc mt* . A^hJ 3 íemiÉtaMl nyír <u íiksuj tíw f^Pí-ín tlfegylyiinsV a ■ 

VQÍ6 (VJ JLJl 















650 

FT/DB 


LED -LÁM PA 

* Rögzítés fúrás nélküli öntapadós hátoldallal 

* 3 tartó$ ás, energiatakarékos LED-del 

* Teíj&siírnény /LED: kb, 0,06 W 

* Métát: kb. 16x4x3 Cm 

* Eremmel 


SZUPER AR! 


j2úb, 650 FWö 


1299 


ABLAK PÁR NA 

* Szigetel, ezáltafjjsegjt az 
energiaköltségek csökkentésében 

* Méret : Okb, 7x90 ím 


10. 03. 


HÉTFŐTŐL 


GONDOLKODJON TUDATOSAN J 

ÉS ENERGIATAKARÉKOSÁN 




HOTUKORFOUA 


* Hűszigetel és visszaveri a fűtőtest által 
leadott bőt a lakótérbe 

* Csökkenti az energia költséggel 
■ Méretre vágható 

* Méret: kb. 6 mi0,5 m, 767 Ft/m 


9 9 QQ 


B 1 


}, Profiéi 

GUHITÖMÍTÉS / AJTÓ- 
SZIGETELŐPROFIL 

* Egyszerűen rögzíthető vagy öntapadós profil 

* Ideális hőszigetelési öizlosít 

* Oumilpmítés, 2 db: 

* méret: kb. 2x4 m. 75 Fl/m, vagy 

- méreti kb. 2 x 5 m, 60 ft/m, vagy 

* Ajtő-szigelelóprofil: 

- méreti kb, 1 m, 599 Fl/m 




r» 


599 


LEPCSOSZONYEG 

* A lépcsőfkok esztétikus védelméhez 

* Fél kór alakú, Lörbeszegetl szőnyeg 
öntapadós csikókkal 

* Funkcionális és (orfnalarló, sünnel 
megerösüelt alsórésszel 

* Méret: kb. 28x65 cm 


,15 db. 534 Ftdb 


7999 


1999 


te Uraik » <fcb0rMi4t MrulUfrMxtt w fo- <Atban í"i«Kiek Kvwtfoi Mustért (tteUtaégc' nem villaUirifc 

L.JL j-ro:. co 
















<B) eöESSEH 

PARÁTÁRTALOH-MÉRÖ KÉSZÜLÉK 

* Szellőztetés! javaslattal a kellemes szobaklíma eléréséhez 

* Kül- vagy beltéri használata: a levegő nedvességtartalmának és 
h :in ií! rs-f-klciíé imh mérésére 

* Könnyen kezelhető, érintőképernyős le’úlet 


UNIVERZÁLIS TOLTO 

* Okúílelefűflok. tabletek, -É-book-ökasők 
stb. töltéséhez 

* 5000 mAh-es I iti um -polimer akkuval 

* 3.1 A kimenet az eitre^ygrs Illésért 

* Egyszerre két készülék is tölthető 

* Micro U$8-. U$e-kát>eirel 




VÍZTAKARÉKOS 
SZ Ü RÖ B ETET K ÉSZLET 

* Akár 50% vízmegtekariíás 

* Minőén, kereskedelemben szokványos vízcsaphoz 

* Késztet tartalmi: 1 db kulcs, 4 db-keYerófÚYŐka, 
2 db álfolyáshatároló betél, 2 db pótlömités 


UNIVERZÁLIS 

TÁVIRÁNYÍTÓ 

* Akár 10 különböző készuHk 
vezérlésére 

* Könnyen kezelhető menő, 
müsoráttekintö és EPG'gombbal 

* Proítr?mozhat6: képes 
átvenni más távirányítók 
funkcióit 

* A kódok és az adatok, efemcsere 
után sem törtödnek 


ÉJSZAKAI 
LED-FÉNY % 

* Mozgásé rzék-elös: 

■ hatótávolság kb. 5 m 

- csak gőtéiben kapcsol be 

■ 3 energiatakarékos és tartós 
LED. meleglűhér fénnyel, vagy 

* Színváltós: 

- sötétedéskor automatikusan 
bekapcsol 

- 1 eneigialakarékos és hosszú 
élettartamú LED (piros. zöld. kék) 


Mutel 


’Fretrü. 


IDŐZÍTŐK APCSOLO 

* Mechanikus vagy digitális szerkezet, 
beltéri használtra 

* 12 vagy 24 órás program 

* Tabbtéle be-ki kapcsolási Idővel, 
ilietve programííombínációval 


KONNEKTOR- 
KAPCSOLÓ / ■ 

HÁLÓZATI ADAPTER 

* Konnektorkapcsoló: 

- a kollektorokba csatiakoztalott készülék 
áramellátásának be-ki kapcsolására, 

gyermekvédelemmel, vagy 

* Univerzális hálózati adapter: 

- 6 adapierdugővai és átkapcsolható 
polaritással 

- kimeneti feszültségek: 3-4, 5-6-7. 5-^-- 
12 V, 300 mA 


SilverCrest 


SZUPER AR! 


SíLVfítCfiíESr 


FT/DB 


FT/DB 


AkS*3 (ff mrhímfi n^r m í taf * tto í*p?>n t Uc^ylyiinartr a ^ 
A 1*1 MagynrerHfrg W a hwiníll wjgy eufkLigsuku* tf nend«éKfcf t Uzttffitwn v.-ft»w(-$xi Bétffta U,V+«l.il** 5 wimw I fHlhu v/ctogíidalQa (ijLCkiliJ, Í0t6 0Ó j£ O 













HÉTFŐTŐL 


KOSTOLJA MEG 
FRANCIAORSZÁG ÍZEIT! 




OeCöííír, 


íw 


'mm 


Pommes Noisettes 




BURGONYÁS 

GOMBÓC 

Elsütött 


Tárté flambée 

Ahat ián styte 


Ratatouille 


RATATOUILLE 

Hagyományos, f raftda zőld= 
ségjás egytálétel cirttKiíirveL 
paradicsommal, padlizsánnal, 
voí^tí^gv^vai, lőpógói idd 
•és piros kaliforniai paprikával. 

Késztet hamlsftalian pro- 
wenee-i fogási a Dúc de Coeu r 
ratatouille zdkfségkeverékból! 

83 % zöld seggel 


lví-í-mt^'.í-htiSTT 






KÉNYÉ RLE PE NY 


efiOg/aoeg, 

1 kg = 2304 Ft n 945 FO 


ELKÉSZÍTÉS SERPENYŐBEN- 
FORRÓ 5 ÍTSVKFEI az olajat.* 

H AH OAR [MT VAGY A VAJAT. HlUtAK 
A ISIÍIaDÍK FELOLVADT, TIOYÜK 
A FAGYOTT BU RGOUYAS COH BŐ ■ 
COKiT ASÉRPÉNÍYÖSÉ, LS SÜSS ÜK 
fii KD-SZCFICS FORGATÁS MCLUTT. 
KŐI ERES HŐFOKOK. IS PfRC AlATT 
ARAHf BARKÁRA I S KOPOGÓSRA 


SÜTŐBEN 

7-10 PERC 

ALATT KÉSZRE 
SÜTHETŐ 


wfNr lantom crnd onions 


Dúc De Coeur 


A^rHYrflrKVn Ít>fí Write- A ípKo 


SZUPER AR! 


n m AJrtKn Kn-rtékciriJt nMf *£ Atan# első ruRjtei eUöj/Natnjk Ai As-jk a dctoattatt nem uRihmlk rt förifitbdn s-rwftíKfc Nyöí*dái hilWkcn iV!cl*i5*$c-i nfm vAlltiuitk 

AH ?o]a w 











H f'it.imfían Sn-.f^rfiii 


Traditfana! Brelpt] StíJio-űS 


Sti.'-urcir 


Fmnzösische 

Salami 


{KW e„ I kg = 3WQ FU 


BAGUETTE- / ' ' Vi' " v' . 
PARMEZÁNOS 
SZALÁMI 

Memes.]3enés.szei bevom* 
gyofsérlefeű. szeleteli 


HŰTÖTT 


<4x90 g. I kg = 4 164 Ft) 


FÉSÜKAGYLÓ 

CíipetS^egqmbáívaL Éebérboros 

szószban 


HŰTÖTT 


Carré de / ' Est 


LEVEGŐN SZÁRÍTOTT, 
SZELETELT FRANCIA 


LÁGY. FRANCIA SAJT 

FeMí. nemes penésszé sfc. zsirra. lágy sajt 


(100 f , 1 k£ * 4990 Ft} 


100 G KÉSZTERMÉK 

141 G SERTÉSHÚS ÉS lG 
PARMEZAN SAJT FELHASZ- 
NÁLÁSÁVAL KÉSZÜLT 


100 G KÉSZTERMÉK 
145 G SERTÉSHÚS 

FE LH ASZ HALASÁVAL 
KÉSZÜLT 


( FRANZÖSISCHE ) 
Üv SPEZi ALITÁTEM Á 


míf Hetein (issen 


100 G KÉSZTERMÉK 
145 G SERTÉSHÚS 

TEL HASZNÁLÁSÁVAL 
KÉSZÜLT 


ZSÍRTARTALOM 


iPküilTCS ílM NíAllt i 


SZUPER AR! 


FVeníft Só/l CftffSír 


A Kfmcfcík JHf rn hTpflik nr-J-rl <1 Ilii rvííh Fc ri.Nl.'i ,.i fi kftlrtH í WrílLít k<ipTlí(í*h A r 

201:6 0? a? 













DucDe Coeu r 


HÉTFŐTŐL 


'ucDeCoeur 


Le fromage doux 


RÚZSFLÓRÁVAL 
ÉRŐ SAJT 

Zsíros, lágy sajt 




DucDeCoeur 


ZSÍROS, LÁGY SAJT 

, . Pasztőrözést tejből 


T arte au 
citron 


FRANCIA DESSZERT 

ciínráws desszert kabí-sökKal 


#■ 

Cceiir de Savóié 

« I t lM^-4 |rt*|(T 


Petit Saint Pauiin 


.HŰTÖTT 


ZSÍROS. 

SAINT-PAULXN FRANCIA SAJT félkemény sajt 

Zsíros, lálgy sajt tabuit töbénifcjbü! Fcktrr. ncraespcn ésszel és fwzsíióféval érő, 

zsíros. félkemény sajt nj'ers tejből 


ZSÍRTARTALOM 


ZSÍRTARTALOM 


Fruitiénei 

CHABERT 

>11**311 

- ** 1 1 | ■" , ,quv 


SPÉCI ALITÉS FRANCAiSES 


ZSÍRTARTALOM 


ZSI RTART ALOM 


HÓNA RIO ÉRLELT 


Semi-Soft French Cheese 


SZUPER AR! 


JL w * ÍIiW FTtir (M *kc»ö IW rTűfiíJ.-T r&$>Ti6!i*it Al ifik 9 ÍCk*^öCi*l r-trö (arwI^iííMk rt fafifUbínT er(f rtíöW Mbilrtft írietottA^CT M;rt> villiiíuaAi 

AU 20 IA Cv' 



















HOZZÁVALÓK 

(3X3DL-ES ÜVEGHEZ) 


Í KERESSE AV 
RECEPTEKET KM 
£4 a RECEPT VIDEÓ KÁT! 

lidlkonyha.hu 


KARAMELL1ZÁLT 


n.f.gttfrt 1 Cchj»»i 


Buffer 
with Sen 5a fi 


tíSOfclk£ = ílW FU 


ÍJfííí.'fí Cúpmlf* 


VAJ TENGERI SÓVAL 

Eoyí>én s6s vaj, a? Atlamti-öceénbó), a 
No í rmo u ! í e r- s z ige t n ó 1 nyert sóval Ízesítve 




bssMGw 


tme . l te- iwsra 


BURGONYACHIPS 

Mustáros Ízséíftésseí 


TEJES DESSZERT 

Étcsokoláíéval / 
vaj karamel lárvái és sós vajjal 


Potato chips 


Snacking 


Stmcking 


■ 

SNACKSAJT 

KemespenÉsszeí érő, zsíros, 
lágy sajt tet>énlíit>ö! 
Krémes/fűszéres 


FRISS, ZSÍROS 
SAJTTALLÉROK 
KECSKETEJBÖL 


A víkonyr a ridtiNt Hagymát ogy 
nagy Láb-aubam az oLlvaoIajen d inai- 
T-ole’-i Kezdjük. sózzuk. Amikor maid - 
ntm JW/qpijhiiU összeesett Ccfí 
rvr-m kipótt míg szirti). híWEAsdjuk 

0 cukiul C:> Ö CáyónrK’- borsot, ÓS 
kb LS perc itf k.: i amcljliiilj uk 

HojzMíjuk a níc^bj-nrvíjzon. íel- 
kockiiolt Ilimét., valam nt S két- 
Ííteíwlet is 9 füsicnefcct FelEor- 
■Uljuk. itiqjd kfr 45 p^r^ig Fíj í/ijU. 

amíg elpareüog íűIj ,i fotyadófc, es 
sűrűre, sziruposra sűrűsödik 


A füiííöofcít ottfcvólftjuk, öír ,'t 
chutrwy-t snerrfizaiA üvegekbe 
töltjük Cdeibs esettért M hétig 
értetjük jlí-ir(. s*[ói helyen & hóna- 
pigeLáUL 


«lri AmHtny 


ZSÍRTARTALOM 


Hagyma, vékonyra 
;ídét6lvr 

1 kg 

Pr-omjenna olívaolaj 

l*k. 

Cjywrttö 5 ö 

l*k. 

H,’id! Mikor 

íü dkg 

KunLj Cay enne -bors 

Vilik, 

Alma 

35 dkg 

Ac «in* tetesamocbt 

2 dl 

Fehérbaresit 

IdC 

Mikado tp>örK*vét 

Idb 

Kitni.i bori; 

Itft, 

Koriandermag 

Itk, 

A aí*+htnet 

íuila/juí:- 

£wtslLC4A 

; 

Klfat! 


jf 

r 

1 j*n 



A Kfmtfctk krprZik nr-jKt íiltarvtf^ ron < iVi , !víikn,)ik « í krtzltl ércfí*q kqpTianek a ^ 

ÍÓlt> OV 

















HÉTFŐTŐL 


AfiAHYÉflHEEI BOR, A ftÉGIŐ EGYIK 
LEGHÍRESEBB BORVIDÉKÉRŐL 


XRDISAO 


417 

FT/DB 


jC&tmctwM&i IFR ANCSA 


KEDVEZŐ ÁRON! WWW.LIDL-BOROK.HU 


Tart let s 


JtocQeCoetír 


Nobiissiina 

CfiirHT P^JlíT 


TOLTOTT KEKSZ 

Epres / citromos 


i'itgekészftmény 


€REMEBRUl.EE 

JÉGKRÉM 

Karaiul l&zösszatósávarvs,, 


fügekészítmény 

Prüwneá-i ürgéből 


Í3&0 ml. 1 1 - S2J FC> 


ucOeCceur 


MINI BRIÓS 

Tejcsotoládé darabokkal 
és vanília így kiémrttd 
tölteti í almival és vaní- 
lia ílí krémmel töltött f 
mogyaíökréfljmcl töltött 


Cr^me Bvülée 


Cfjesfnwt Purée 


6 Mini dolcetti 




CREME BRULEE 

Tejes-tejsgíiieí désser l 
Ut csomagon, karameircs cukorral 


CUKROZOTT 
GESZTENYE KRÉM 

Vaniliarzü 


KOVÍC5 ANTAL 
SOMMEL1CR 
jUÁJNLA SAVAI 

aj pont. jő bor 


SZUPER AR! 


ERMESTO 


SAINT-GEORGES- 
SÁINT-É MILIŐN, 
BORDEAUX 2013 

Málnát, áfonyát, fekete Jitizlil Idé- 
ző iirat. Kóstolva száraz, lendületes 
Savér iet. gazdag lannin, összetett 
gyümölcsös >^a romák jellemzik. 


VÖRÖSBOROS POHÁR 


A;: akc:ö érvényessége: 
2016. 10. 03-05. 

BORDEAUX 
AOP 2015 

FeMe szedrei, csokoládét. Coláét idé- 
ző illat. Kóstolva száraz, kerek savak, 
gazdag lanniry, szélét. Fekete bogyóso- 
kai idéző fz jellemzi e testes vörösbort. 


Tökéletes forma az aroma kilxmtakozáséérl' 
Ka reál lá, rendkívül elrenölló poharak 
Hos-s/am tartó fényesség 
többszöri mosás útin is 


Muinur 


V:*yj- 


JLfe DE BORULNI. 


16—17 C 


. lottói 


SZUPER AR! 




tíLrL—iJ 

É 

-HlH.'.r 

VJjrcH-'-h- 

ff 




*% a AJrt«4s línyKtíirttf AUraa &!rt* első nap^iA «flf&§r/Na!rtak. fit arak a debarao*! ram larTúlrwuttak ín fűrimba^ Kundft. M^rtfuSai hibáén Je-lcl* i-^cgci nern, wiiuiuaib 

Zö 2014 M 
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LIDANÍS 


íWOml, 1 [ = 4558 Fii 


C, Alt ül I UiiJ”- 

SAVÓM Pt 
MARSEILLE 


PÁSTIG FRANCIA M 
APERITIF 

Ánizsizéi Franciaországban népszerű 
«eS3e* stai. Amely Ilkájában n absíint 
utódjaként születeti meg, 

Hagyományosan vteiei hígíts szeivironzák. 
Fogyasszuk jól btíiűtve vagy koktélként! 


sAvoNtr 

MARSEILLE 


II DANIS 


CRÉMÜ D( 


SZAPPAN 

Levendula S őszibarack 


FEKETE-RIBIZLI 

KRÉMLIKŐR 


BLANC BÚZASÖR 

Frissítőért gyúiiíarcsos. ízesített 
francia búzasör 


KONYHARUHA 

■ Kiváló minőségű tiszta pamut anyag 

* Különöseit jö netfussívű Is gyorsan szárSció enyegbó: 

* ívtérei: kt>, 50*70 cm 


ÓRIÁS 

PALACSINTASÜTŐ 

* Édes vagy sós palacsinták készítéséhez 

- Levehető sülőlap minőségi, tapadősímenles 
ILAG ’ : bevonattal 

* fckozatmcritesen állíUralő termosziátlal 
1 Hálózati és lötéselteruVző lámpával 

* Méret: & kö. 3*1 ön 


AL KO HOLTA UTALOM 


SZUPER AR! 


AlKOHOLTAftTALOM 


‘ " I r,,.. 


Tartozékok; 1 db tészta simító, 
Idb forgatót apát 


599 

FT/DB 


5 ft¥£KCR£$r 


A Krmefítk nem UxptJiU nriJcí. <ilLsrvJ^ fan*Vm,iikiV)4f <r» « ktsfler flíjte kepíWísti a a 

ióts rrt £V 




















HElfGTíH 


SZERDÁIG 


OLCSÓBB! 


1 TRADE MARK 1 


MAGYAR 


TERMÉK 


FRISS SÉRTÉS GULYÁS HÚS 
50Q q 


FRISS PU LYK AMELLFIiE, 850 

Cíonl és bűi Iií)l kijl 



élelmiszer 

TOBACCO 


SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


ÉIÉLMISZEIS S-MKLAH 

FRISS ÁRU 
KÜLÖNDÍJ 


O PAPRIKA 


(1,5 kg/CMrtrt*. 1 ki ■ 240 PtJ 





A pékáru katcg-örFa 
gyÜlt^e. A Gfíí 
Hungária 2000 
fd,n kdivH L lf mény * 
kutatása alapján. 


s 








- 33 % 


- 33 °/ 


135 í 1 na - 69 $ fű 


n m 

:y ^ ^ 

SAJTTAL SZÓRT POGÁCSA 


FITöWELL 
MAGVAS BAGETT 


{?5c,lKe = 1054 fU 


7 #l ■■■■■■ k atfefcWKÜ*! :■■ :ri f.',: l.O r r "!!;■ ;.n ív \.r ;■ I- 'M -rr !. fc'.r! V. v.i :rA 

V U 2Ö1A ■ 09 A budapesti Hűsíti úti iruhiHnrk kapta .Az év boltja 2Ü1&“ riis-meréat Fr- listásig katejiíiáböik 














SZÁRAZ KUTYAELEDEL 


!- U ''/r- ’Y 


ZSÍRTARTALOM 


GÖRÖG 

KRÉMJOGHURT 


FEKETEERDEI 

SONKA 


SERTÉSHÚS 

TARTALOM 




MlRHj 

ŰÍAJW 

UPOC* 11 ^ 


TOHLOS 

ÖHLESZETT 

SAJT 

Gotfda i ementáli / swika 


KUTYAELEDEL 

Marha / baromfi 


FÜSTÖLT SERTESVIRSLI 

Sír 1 £üei>nit>b$ 


HÜTÖTT 


'4Wli IijL í- ot ||*%t Dtfj- A— 1*. • 1 ti» « n*tr+' 1*1 r *»f l*L »m+- 'I + I+JI * ttfircW ±r J.n^n*i4t+i*rY,*ini(. is»* rrn-x.t*!*"4l/j l+iín+i+iíji +1 kralBíiULIiaJuil vm mA 

TOr+b&ii A IflAi+lHbtrt íe-Ut f+Vj roDVIttt t+f+ 1 .rt*llt+ 4 (n->j£ r-t' ^K(4 tH+fc*ff>l5*ílí r.[mí+H}*j> 1 1 . .ji ' I ... " í J l'i+.lf tl’i-í'ít !#ri «A|i .» KíBlí * L-H i'íjlT.lj* + Ill/Obb jrim/.jítj ANAjAI . 

A B-M.1 Bijt 1 ín U'J r**"4+tí,1 4 i-i^i KIÜTIK I kítfMltaUl G*rt*í,rton tlKCilVon GmbH. p.w^ .cdt^t .co*-) tre+Iti ttf LrfiíiW i+fit-t+t*V(f. nwfjr] I IW tilJI J+46 WIMI hí V i . :T *i.:u-i r, Efl] !■ w*r( /■ i&*n. 




Mm! u 

FEKliTÉíEtŰEf 

SOM KA 

r^ccur. 

i^virrs ii>.rinei 
SMlÉilLl 


bellos 


{400 e, I Kg * 373 RJ 


ciooé. Lfc G = ífiíJOfií 


m 

■ 33 % 

s* 

449 „ J 

vei 

■ 

299 

(10 ’+i 


TEJSZÍN-EPER 

1 .i 

p JÉGKRÉM 


KÖVESSEN 

MINKET A IJ-ON! 

{ Í1CÍ b<?íjlí.tí?m/Li (Hmí rprsíiig 


TÓLTSE LE MOBIL- 
AtKAL MÁZ ÁS UN KATI 



ÜZLETI IKK KASSZÁINÁL CYŰBS ABBAN ÉS 
EGYSZERŰBBEN, P AYPASS / PAYWAVE KÁRTYÁVAL 
IS TUD FIZETNI. 


®3 PWpass f Qpaypass 



KÉRDÉSE VAGY JAVASLATA VAN? 

w w wiidLhu / kap cső Lat 

jrj<?n et.i-Li.ihL weboUIatunkon. hivjen. minket ingyenes tetafon 5. Zömünkön: 

06-A0"010'5JH (hélfoiot pn nieki$ 0- 00-16:00-1^. siembitan &:QŰ-14:00-rg)l 


Ah«i«« termettem* m.jr eur «bcc» et*í napion etfogyhatnA* | 

20 tfc 0 -? Oi 

















SZOMBATTÓL 


zsírtartalom 


hústartalom 


vasarnapjs- 


HÜTÖTT 


FRISS* DARALT SERTÉSHÚS, 500 g 


KG /CSOMAG 


SZUPER AR! 


LASAGNE 

SOLOGNESE 


SZOMBATTÓL 
A KÉSZLET EREJÉIG 


w GYERMEK / ▼ 

NŐI / FÉRFI PÓLÓ 

Kényelmei vizeletet bi/tor.i'o Liixla pamuE 

vagy magas pamuttartaLmú anyag 
- Puha díseizésnyag 

- Egy« lányka sraxMeíí 
bK-SSilott liáííéss/el 
■ Máret: 

gyermek- 122 164, I 299 Ft/db, yagy 
- nai: 32-46. I Slí-0 Ft/db, vapy J 
V férfi: 48 - 5B. 1599 Ft/db / 



SZUPER ÁR! 

l 

1 1 

/db ^ 

299 












M ai iiTaka tirkör-jpi'-iL nem tar lakra zi4kéa forintban CrUindák. Nyarmfai hibJVart feletaaségeE nem vállalunk Akc>ds tfrrmefee«i»1i m-ir az-dkctaclsá rapjan elfogyhatnak. 
M2i ■ W Tí x!iltcrméfceinkn«t iLéíordulJho!, hogy j írfCuntc-teH mérete!! nem m.nden szúwAl taxadui* Állruk ren-delkeiet-re. 












